
 当院の１北病棟では、作業

療法の一環として野菜や植物

の栽培を行っています。今回

は、収穫されたゴーヤを給食に取り入れ、ゴーヤチャンプルを患者様に提供

しました。 

ゴーヤは患者様が当番制で水やりを行い、病棟の大きな窓一面に大きく成

長し、グリーンカーテンとしても役立ちました。8/5の収穫時には、小ぶりの

ものが15個収穫できました。 

医療法人恵生会南浜病院【栄養科】 

昼食昼食昼食昼食にににに病棟病棟病棟病棟でででで収穫収穫収穫収穫されたゴーヤをされたゴーヤをされたゴーヤをされたゴーヤを使用使用使用使用したしたしたした    

                                            ゴーヤチャンプルをゴーヤチャンプルをゴーヤチャンプルをゴーヤチャンプルを提供提供提供提供しましたしましたしましたしました。。。。    

平成27年8月6日(木)昼食で提供  

【ゴーヤ栽培隊長】 

藤野作業療法士藤野作業療法士藤野作業療法士藤野作業療法士    

    

    数多数多数多数多いいいい職員職員職員職員のののの中中中中からからからから栽培隊長栽培隊長栽培隊長栽培隊長にににに任命任命任命任命

されたされたされたされた藤野藤野藤野藤野さんはさんはさんはさんは、、、、毎日欠毎日欠毎日欠毎日欠かさずゴーヤかさずゴーヤかさずゴーヤかさずゴーヤ

とととと会話会話会話会話してしてしてして、、、、ゴーヤのゴーヤのゴーヤのゴーヤの調子調子調子調子をををを確認確認確認確認していしていしていしてい

ますますますます。。。。    


