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新潟市北区で特産化に向けて取り組んでいるサツマイモ「し
るきーも」を使ったスイートポテトを提供しました。特徴はシ
ルクのようになめらかで濃厚ながら後に残らない甘さです。常
食は焼き上げてスイートポテトらしく仕上げ、ムース食やミキ
サー食には焼き上げずに裏ごしして、なめらかな舌触りになる
よう工夫しました。今後も季節感を大切にしながら給食づくり
に取り組んでいきたいと思います。


